
Ｑ　お薬手帳の使い方は？
　Ａ　使い方は、病院毎にわけるのではなく、
　　　お一人一冊持っていただき、
　　　病院を受診する際や、薬局で処方箋を
　　　お渡しする際、また市販薬購入の際に提示します。
　　　そうすることによって、各機関で必要事項の
　　　記入や確認をしてもらえます。
　　　その方の疾患やお薬の飲み合わせを
　　　チェックしてもらったり、
　　　飲んではいけないお薬（疾患・副作用・
　　　アレルギー等のため）を教えてもらったりできます。


