
Ｑ　薬の正しい服用方法とは？
　Ａ　まずは、お薬の服用前に薬袋（お薬が入っている袋）や
　　　薬剤情報提供文書（薬の説明書）を今一度確認して下さい。

　　　コップ一杯（約200ｃｃ）の水か白湯を用意し、
　　　服用して下さい。
　※水分制限の有る方は、当てはまらない場合が有ります。医師の指示に従って下さい。	

　　　お薬の種類により、牛乳やグレープフルーツジュース
　　　などと一緒に服用すると効果が下がったり、
　　　副作用のリスクが上がる可能性があります。
　※医師または薬剤師にお問い合わせください。


